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Denna metodguide är framtagen genom ett projekt �nansierat av 
Västra Götalandsregionen (VGR) samt Göteborgs Stad
Projektägare: Göteborgsregionens Sociala Ekonomi (GSE)

KÄLLOR
Vi har hämtat intryck och kunskap från ett stort antal källor.  
Förutom hänvisningar i texten vill vi lyfta fram följande litteratur:
Hållbart ansvarstagande, Daniel Steinholtz, SIS Förlag AB, 2011
˜r idrott nyttigt? En antologi om idrott och samhällsnytta,  
Johan Hvenmark red., SISU, 2012

Ett särskilt tack styrgruppen bestående av styrelsen i GSE,  
Ingela Andersson, Social resursförvaltning Göteborgs Stad samt  
Hanna Katarina Nyroos, VGR.

Vi vill även tacka Anna Arvidsson, Emma Petersson, Ingrid Westerfors, 
samt för de inspel och förslag vi fått från experter, föreningar och 
offentlig sektor. Vi vill nämna och tacka bland andra: 
Eva Ternegren, Göteborgs Stad Upphandlingsbolaget
Lena Salo, Social resursförvaltning Göteborgs Stad
Christina Matsdotter, Social resursförvaltning Göteborgs Stad
Anne Svensson, VGR, avdelning folkhälsa
Vania Timback, VGR, avdelning rättighet
Bert-Ola Bergstrand, Social Capital Forum
Deltagare vid Social Capital Market, Kalifornien

Författare: Pär Olofsson och Jan Svensson,  
Coompanion Göteborgsregionen
Formgivning: Ulla-Karin Karlson
Illustrationer: Fredrika Markstedt och Mats Widebrant

Har ni frågor, eller förslag och tankar, kontakta gärna 
Jan Svensson, Coompanion Göteborgsregionen  
031-744 01 60
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eller  
Pia Svanqvist, GSE 
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LYCKA TILL!

 nyttig-
heter

Nyttiga länkar 
och kontakter:
������������
�����
CSR Västsverige � verk-
tyg, metoder och Good 
matchmaking, en digital 
mötesplats för samhälls-
engagemang där aktörer 
som arbetar med sociala 
och miljömässiga utma-
ningar kan synliggöra sin 
verksamhet och möjlig-
heter till samarbete.
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Mötesplats Social Innova-
tion, nationell plattform 
som främjar sociala inno-
vationer. Publikationer 
och seminarier, bl a om 
att mäta samhällseffekter.
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information om upphand-
ling och social hänsyn.
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information om sociala 
företag.
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en plattform för sociala 
företag.
�������������������
�nansiering till social 
ekonomins aktörer.
��������������
ger kostnadsfri rådgiv-
ning till start och utveck-
ling av föreningar.





Denna metodguide vänder sig främst till aktörer 

inom social ekonomi/civilsamhälle, såsom 

föreningar, kooperativ, samfund, stiftelser  

och utvecklingsgrupper. 

Den sociala ekonomins aktörer gör stor nytta i 

samhället. Vi vill uppmuntra er att redovisa er 

sociala nytta. Vår förhoppning är att denna guide, 

som presenterar ett smörgåsbord av olika metoder, 

ska hjälpa er hitta en metod som passar era behov  

och er verksamhet så att ni kan göra ännu mer nytta.
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